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Kraft schöpfen



Lassen Sie sich von den entspannenden Klängen einhüllen 
und gehen Sie auf eine Reise in die inneren Welten. Stärken Sie 
Ihre Selbstheilungskräfte und lösen Sie sich von der Hektik des 
Alltags. Durch die zarten Schwingungen von Klangschalen, 
Gongs, Klangliege und Zimbeln können Sie zur Ruhe 
kommen und neue Kraft schöpfen.

Klangbehandlungen wirken sehr unterschiedlich und vielseitig. 
Klanganwendungen können z. B. dazu beitragen:

- Schmerzen zu lindern
- einen guten Schlaf zu fördern
- Ängste und Unsicherheiten loszulassen
- Verspannungen und Blockaden zu lösen
- Kreativität und Selbstbewusstsein zu steigern 
- in den Zustand der Tiefenentspannung zu kommen

Es gibt zahlreiche Einsatzmöglichkeiten. Hauptsächlich dient 
eine Klangbehandlung dem Wohlbefinden und der Gesundheit 
- dem Einklang mit sich selbst.

Sie werden behutsam 
mit den Klang-
instrumenten
vertraut 
gemacht.

Da jeder
Mensch
und jeder
Augenblick
einzigartig ist,
variiert die 
Intensität der
Klänge sowie
der Einsatz ein-
zelner Instrumente.

Wie funktioniert eine Klangbehandlung?
Unser Körper besteht zu ca. 70-80% aus Wasser. 
Durch Schwingungen werden die Körperflüssigkeiten 
in Bewegung gebracht, alle Zellen werden massiert 
und erhalten die Möglichkeit zur Neuordnung. 
Die sphärischen Klänge beruhigen die Gedanken.

Was erwartet Sie?
Klangbehandlungen führe ich in wohliger Atmosphäre in mei-
nem Behandlungsraum in der Fürther Altstadt durch. 
Sie entspannen sich auf der bequemen Klangliege, während 
verschiedene Klanginstrumente um und auf Ihrem bekleideten 
Körper platziert und angeschlagen werden. 

Haben Sie noch Fragen?
Wenn Sie mehr über Klangbehandlungen erfahren oder einen 
Termin vereinbaren möchten, dann rufen Sie mich einfach an!
Ich freue mich darauf, Ihnen Gutes tun zu dürfen.

Ihre Carolin Deininger

Klänge sorgen 
für Entspannung 
vom Alltag und 

helfen Loszulassen.

Klänge berühren den Menschen. 
- den Körper und den Geist.

Klangtherapeutin nach W
alter H

äfner




